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Delegacion Oaxaca Instituto de Capacitacion de la
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FORMACION INICIAL PARA INSTRUCTORES
TEMARIO 2016

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO:

Al término del curso, los participantes contaran con los conocimientos
necesarios sobre las técnicas Instruccionales asi como teorias del aprendizaje;
que faciliten el desarrollo dindmico de los cursos de capacitacién, demostrando
dominio en el manejo de grupos.

DIRIGIDO A:
Instructores o facilitadores que se dediquen a impartir cursos de capacitaciéon
de manera presencial en las empresas.

RECONOMIENTO A OBTENER:

Diploma del Instituto de capacitacidon de la industria de la construccidon con
validez curricular por la STPS (con un minimo de 80% de asistencia).

Diploma de aprovechamiento (con puntuacién integral minima de 80%).

DURACION DEL CURSO:
30 HRS.
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CONTENIDO DEL CURSO

1. EL INSTRUCTOR O FACILITADOR
1.1 Funciones del facilitador.
1.2 Perfil del facilitador.
1.3 Personalidad del facilitador.
1.4 Caracteristicas que debe tener el facilitador
1.5 Habilidades del facilitador
1.6 Actitudes del facilitador
1.7 Técnicas para hablar en publico.

2. TECNICAS PARA HABLAR EN PUBLICO
2.1 La preparacion
2.2 La prdctica
2.3Lavoz
2.4La auto programacion mental
2.5La confianza
2.6Realizacion de prdctica

3. TECNICAS INSTRUCIONALES
3.1 Teorias del aprendizaje
3.2ldentificacidn del estilo individual de aprendizaje
3.3Técnicas Instruccionales

3.3.1 Expositiva
3.3.2 Demostrativa
3.3.3 Dialogo/ discusién
3.3.4 Redlizacion de prdctica
3.4 Técnicas grupales
3.4.1 Dindmicas de grupo
3.4.2 Técnica rompe hielo
3.4.3 Realizacidn de pradctica
3.5Manejo de grupos
3.6 Tipologia de los participantes
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4. PLANEACION DE LAS SESIONES DE CAPACITACION
4.1 Planeacion de la logistica
4.1.1 Estructura temdtica
4.1.2 Redaccidn de objetivos
e Taxonomia de Benjamin Bloom y Niveles de Dominio
e Objetivo general
e Objetivo particular
e Objetivos especificos
4.2 Carta descriptiva
4.3 Lista de requerimientos y verificacion para la imparticion del curso
4.4 Instrumentos de evaluacion
e Diagnostica
e Formativa o Intermedia
e Final o sumativa
e Satisfaccion
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